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INFORMASJON 

Ordenselever 

10A: Samuel og Mathine 10B: Solveig og Thea 

 

• Torsdag er det fagdagsprøve i engelsk. Husk fulladet chromebook, hodetelefoner og sunn niste! 

• Øvrige fagdagsprøver: 

Tirsdag 28. november - Norsk hovedmål 

Fredag 1. desember - Norsk sidemål 

Tirsdag 12. desember – Matematikk 

• Informasjonsmøte om vgs – torsdag 7. desember kl. 18.00 

• Skoleball torsdag 14. desember. 

• Volleyballturnering fredag 15. desember. 

• Prøvemuntlig 18. og 19. desember. 

• Siste skoledag før jul er torsdag 21. desember. 

 

TIMEPLAN 

Økt Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
10A 10B 10A 10B 10A 10B 10A 10B 10A 10B 

1 0830-
0930 

NORSK Vågsbygd vgs.  
 

 
VALGFAG 

 
 

Fagdag  
Engelsk 

 
Husk: fulladet 

Chromebook og 
hodetelefoner 

 
NATURFAG 

2 0940-
1040 

MATEMATIKK NORSK 

 1040-
1120 

    

3 1120-
1220 

ENGELSK  MATEMATIKK VALGFAG KRØ MUSIKK 

4 1230-
1330 

 
SPRÅKFAG/ALF 

KRLE  MATEMATIKK 

5 1340-
1440 

MUSIKK KRØ KRLE 

 

 

ARBEID PÅ SKOLEN  

Medie- og technoskole 
NORSK Vi bruker timene på skolen til å forberede oss til norsk fag neste uke. 

Mål: Jeg møter forberedt til fagdag i norsk hovedmål og norsk sidemål neste uke. 

MATEMATIKK Mål: 

• Jeg kan reglene for å løse opp parenteser. 

• Jeg kan reglene for å multiplisere inn i parenteser. 

• Jeg kan løse likninger som inneholder parenteser 

• Jeg kan finne fellesnevneren til to brøker. 

• Jeg vet hvordan jeg blir kvitt alle brøkene i en likning. 

• Jeg kan løse likninger som inneholder brøk. 

 

Vi går fra algebra til ligninger denne uka. De henger nøye sammen. Vi lærer om ligninger med 

parenteser, og noen går også videre på ligninger som inneholder brøk. På campus er det 29.1 

og 29.2. 
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ENGELSK  Mål: 

• I am prepared for the midterm-test on Thursday. 

 

Monday: we prepare for the midterm-test. 

Thursday: Make sure you bring your Chromebook fully charged, and headphones! If you don’t 

have headphones, let the teachers know in advance.  

 

SAMFUNNSFAG/ 

NATURFAG 

Mål: 

• Jeg bidrar med arbeidet i gruppa mi 

• Jeg kan gi informasjon og reflektere rundt avhengighet, rusmidler og doping. 

• Jeg kan reflektere rundt hvordan kjente personer kan påvirke ungdom og gi et svar på 

hvordan dette kan være utfordrende for et samfunn.  

• Jeg kan informere om hva som er lov og hvordan vi som samfunn skal ta vare på 

hverandre.  

 

Timene i samfunnsfag og naturfag fremover vil bli gitt til arbeid med oppgaven som skal 

leveres i uke 48. Dere skal lage en film som gir god informasjon om rusmidler, hvorfor dette 

er dårlig for kropp og psyke, og den har som mål å få ungdom til å ta gode valg.  

Informasjon om oppgaven finner dere på classroom – naturfag.  

 

KRLE Mål: 

• Jeg kan drøfte likheter og ulikheter i ulike religioners syn på døden. 

 

Denne uka lærer vi om ulike religioner sitt syn på døden. Hvis du er syk, er det en læringssti 

om emnet på skolen min. 

 

ARBEIDSLIVSFAG Mål: 

• Jeg er i gang med prosjektet mitt. 

• Jeg forbereder meg til å presentere elevbedriften min. 

 

Denne uka fortsetter arbeidet med de ulike prosjektene elevbedriftene har gående. I tillegg 

har elevene fått en disposisjon til en presentasjon de skal levere/fremføre før juleferien. 

Presentasjonen kan gjøres som en muntlig presentasjon med powerpoint, som podcast, video 

eller fagsamtale. 

 

KROPPSØVING Mål: 

• Jeg kan forklare hvordan jeg utfører et fingerslag, og utføre fingerslag med 

hensiktsmessig teknikk i volleyball. 

• Jeg er en god lagspiller og viser mine tekniske og taktiske ferdigheter i spill. 

• Jeg viser engasjement, innsats, fair play og kan reglene i volleyball. 

 

Denne uka begynner vi på nytt emne volleyball. Dette skal vi ha frem til jul. 

 

 

 

 

https://classroom.google.com/c/NjE4Mjk2MjU1NzM5
https://skolenmin.cdu.no/fagstruktur/aarstrinn10/RLE01-03
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FRILFUTSLIV Mål:  

• Jeg kan planlegge en dagstur sammen med andre, og ta hensyn til allemannsretten og 
sporløs ferdsel  

  
Det blir teoridag i friluftsliv. Vi deler oss inn i grupper, og dere planlegger en egenstyrt tur 
som dere skal gjennomføre på egenhånd.   
Møt på skolen kl. 08.30 i amfiet! Der blir det gjennomgang av grupper og fordeling av 
oppgaver og hvilke krav som er til turen.  
 

FYSAK Mål: 

• Jeg kan forklare hvordan jeg utfører et fingerslag, og utføre fingerslag med 

hensiktsmessig teknikk. 

• Jeg er en god lagspiller og viser mine tekniske og taktiske ferdigheter i spill. 

• Jeg viser engasjement, innsats, fair play og kan reglene i volleyball. 

• Jeg kan forklare sentrale treningsprinsipp innenfor styrketrening. 

• Jeg kan forklare hva en AMRAP er, og gjennomfører AMRAP med jevn, høy intensitet.  

 

Denne uka begynner vi på nye emner, volleyball og styrke. 8. trinn har styrke fra 08:30-10:00, 

mens 9. og 10. trinn volleyball. Man bytter aktivitet 10:00, og er ferdige for dagen kl. 11:30. 

 

 

ARBEID HJEMME 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

 FYSAK: Ha med fulladet 

cromebook, tøy til styrke 

og volleyball+ sunn niste  

Engelsk: Husk å ta med 

fulladet Chromebook og 

hodetelefoner. 

 

I løpet av uka 

Matematikk: jobb minimum 30 min på campus, ligninger, emne 29.1. 

 

KONTAKT 

Visma 

Last ned appen Visma Min Skole – foresatt  

 

E-post 

 

Pål André Larsen 

pal.andre.larsen@kristiansand.kommune.no  

Martin Kleiven 

martin.kleiven@kristiansand.kommune.no  

Mette Haukedalen 

mette.haukedalen@kristiansand.kommune.no  

 

Telefon 

 

Skolen: 480 66 600  

Trinn: 904 08 654 (Skal ikke brukes til å sende beskjeder)  

 

Nettside 

 

https://www.minskole.no/torridal  

 

https://www.visma.no/skoleadministrasjon/grunnskole/min-skole/?gclid=CjwKCAjwkYGVBhArEiwA4sZLuPSPtrVCUhF7Q3jPIZrVMkwMY0wFuG3Ql4raoGEZ3uAYlCerFc7R0RoC_IwQAvD_BwE
mailto:pal.andre.larsen@kristiansand.kommune.no
mailto:martin.kleiven@kristiansand.kommune.no
mailto:mette.haukedalen@kristiansand.kommune.no
https://www.minskole.no/torridal

